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Mercoledi 29 Maggio/Mercoledi 5 giugno 2024
Viaggio nella Spagna del Nord

“Beato chi dimentica la ragione del viaggio e nella stella, nel fiore, nelle nuvole, lascia la
sua anima”. (Antonio Machado)

La Spagna del Nord & un mondo con una sua peculiarita, diversa ma altrettanto bella, rispetto alle altre zone
della penisola iberica e sa attrarre il visitatore per i suoi affascinanti paesaggi, le pittoresche cittadine di mare, i
musei ultramoderni e la varieta di culture, tradizioni e storia uniche, che non si trovano altrove nel Paese. La
sua notorieta come meta turistica & stata certamente favorita dall’interesse per il Cammino di Santiago,
probabilmente il pit famoso al mondo

In questo viaggio si visiteranno localita appartenenti alle seguenti regioni; Asturie, Galizia, Castiglia e Leon,
Paesi Baschi, Cantabria, di cui segue una breve presentazione.

Poco conosciute dai visitatori stranieri, le Asturie sono un incantevole angolo della Spagna settentrionale
lontano dagli itinerari battuti dal turismo di massa. E' una regione dal nobile passato, ancor oggi nota come
Principato delle Asturie. Capoluogo e cuore della regione € Oviedo, un’elegante citta ricca di palazzi signorili,
chiese romaniche, sculture contemporanee.

La Galizia & la regione piu verde e pilu celtica della Spagna. Un mondo a sé nella penisola iberica, ricca di
tradizioni antichissime e paesaggi mozzafiato. Lingua ufficiale il GALLEGO e non il castigliano. Il territorio &
prevalentemente collinare. Le caratteristiche peculiari del paesaggio sono i numerosi estuari chiamati rias, e i
fiumi che attraversano la regione, tanto da essere soprannominata “il paese dei mille fiumi”. Tra le citta piu
importanti Lugo e Santiago de Compostela, la meta finale del percorso a piedi pit famoso al mondo.
Castiglia e Ledn ¢ I'epicentro geografico e culturale della Spagna. Situata nel centro del Paese, € il luogo di
nascita de‘lla lingua, che viene ufficialmente chiamata “castigliano”, la culla della letteratura e del patrimonio
artistico. E una terra di miti e leggende, prime tra tutte quelle del Cid Campeador e di Don Chisciotte. Il
paesaggio € quello della Meseta Centrale, un vasto altipiano la cui monotonia viene di tanto in tanto spezzata
da castelli medievali, pittoreschi borghi e spettacolari vette che si scorgono in lontananza. Tra le principali citta
si vedranno Astorga, Burgos e Leon.

Una piccola terra dal temperamento fiero, i Paesi Baschi (Euskal Herria in basco) presentano bellezze naturali,
assolate spiagge, fertili colline e suggestive baie immerse nel verde, tradizioni millenarie e una particolarissima
lingua, un vero rebus per i linguisti, che ancora non ne hanno definito con certezza le origini. Fortemente legata
al suo passato, € anche una delle zone piu ricche ed evolute del Paese, merito della tenacia e dello spirito
imprenditoriale dei suoi abitanti. La citta principale & Bilbao, meta privilegiata da chi ama larte
contemporanea, sede di uno dei musei pit famosi e visitati di tutto il mondo: il Guggenheim Bilbao.

Sulla costa settentrionale della penisola, la minuscola Cantabria, ancora in gran parte sconosciuta, vanta una
varieta di attrattive per un’estensione relativamente piccola: paesaggi lussureggianti, pitture rupestri
preistoriche, spiagge magnifiche e poco frequentate. Al centro di tutto questo c'é Santander, il capoluogo della
Cantabria.

1° giorno. Mercoledi 29 maggio.

Ore 8.00 Partenza da Verona per l'aeroporto di Treviso con volo Ryanair delle ore 13.45. All'arrivo a
Santander (ore 15.05), trasferimento a Oviedo con sistemazione in hotel nelle camere riservate. Cena e
pernottamento.

2° giorno. Giovedi 30 maggio

Prima colazione in hotel e partenza per la visita guidata della citta di Oviedo. Pranzo libero. Proseguimento del
viaggio con sosta a Lugo, cittadina il cui centro si visita con una piacevole passeggiata, per arrivare poi a
Santiago di Compostela.

Arrivo in hotel, cena e pernottamento.

Oviedo ¢ un’affascinante citta ricca di storia e di cultura, capitale delle Asturie. Situata ai piedi della catena
Cantabrica, le cui vette superano i 2000 metri, ha oggi soprattutto un aspetto vivace e moderno. Il suo centro
storico & un mix di edifici pre-romanici e moderne sculture all’aperto, quartieri medioevali e affollate zone
commerciali, palazzi ottocenteschi e opere di architettura contemporanea, sidrerie e locali tradizionali. Essa ¢ il
cuore spirituale della regione per il suo ruolo-chiave nell’istituzione del cammino di Santiago: da qui parte il
Cammino Primitivo, il primo itinerario di cui si hanno informazioni, che ricalca il percorso seguito dal re Alfonso
IT nel IX secolo per giungere alla tomba dell’apostolo Santiago, scoperta durante il suo regno. La Cattedrale,
con la sua splendida torre gotica, & il monumento-simbolo della citta. Il suo nucleo originario € la Cadmara
Santa, una cappella pre-romanica costruita nel IX secolo da Alfonso II per custodire importanti reliquie



religiose; a questa si aggiunsero tra il XII e il XVIII secolo nuove costruzioni in stile gotico e barocco. Tra i tesori
della Cattedrale hanno un profondo significato religioso il Santo Sudario, il lenzuolo che avrebbe coperto il volto
del Cristo morto, e un pezzo di lignum crucis. Ma non & possibile lasciare Oviedo senza aver passeggiato nel
boulevar de la sidra (Calle Gascon) e assaggiato il sidro asturiano.

Situata sulle rive del fiume Mifio, Lugo, capoluogo di provincia della Galizia, conserva importanti tracce del
passato romano, tra cui le millenarie mura. Costruite tra il III secolo e gli inizi del IV d.C., sono riuscite a
sopravvivere nei secoli e continuano ad essere I'elemento architettonico che caratterizza il profilo della citta.
La particolarita di questa fortificazione millenaria e il suo buono stato di conservazione le hanno permesso di
diventare I'unica muraglia romana dichiarata Patrimonio dell’'Umanita dall’'Unesco. All'interno delle mura la citta
conserva tranquille strade pedonali, ampie piazze e spazi verdi, con edifici come la Cattedrale, il Palazzo
Arcivescovile e il Palazzo del Comune.

3° giorno. Venerdi 31 maggio

Prima colazione in hotel. Per l'intera giornata, visita guidata di Santiago de Compostela. Pranzo libero. Al
termine rientro in hotel, cena e pernottamento.

Posta all’estremita nord-occidentale della Spagna, Santiago de Compostela, capitale della regione Galizia, e
I'’emblema del nostro viaggio e la fine del percorso a piedi pilt famoso al mondo. E una citta senza dubbio
pervasa da un profondo senso di sacralita, tuttavia & divertente, allegra e gioviale, grazie anche alla sua vivace
universita. Il centro ha un immenso patrimonio storico e artistico, ricco di palazzi ed eleganti piazze, piacevole
anche da girare a piedi. I Galiziani sono riservati ma molto simpatici, con una loro lingua, forti tradizioni
tramandate nei secoli e una ricchissima gastronomia. Ma ¢ la presenza della Cattedrale che per i pellegrini, gli
escursionisti e i turisti ha un significato di estrema importanza e rappresenta un’esperienza unica nella vita. La
Chiesa, in piazza Obradoido, domina la citta con le sue guglie e le sue torri riccamente decorate. Costruita tra
I’XI e il XII e modificata pilu volte, & un insieme di stili romanico, gotico e barocco. La tomba di Santiago, cioe S.
Giacomo, apostolo di Gesu, che, secondo la tradizione, si trova da oltre un millennio sotto I'altare maggiore, &
per molti I'attrazione di massimo richiamo, ma il capolavoro artistico della Cattedrale & il Portico della Gloria
nell'ingresso occidentale, impreziosito da 200 magnifiche sculture romaniche che raffigurano profeti e apostoli;
la figura centrale & il Cristo attorniato dai quattro evangelisti, angeli e simboli della Passione. Sempre nel centro
storico si trovano altre chiese, conventi, palazzi, un bel mercato pittoresco, il Mercado di Abratos, ricco di
prodotti tipici freschi, nonché negozi, caffé e ristoranti dove apprezzare le tapas e altre specialita della cucina
spagnola. Il lato pilt moderno di Santiago & rappresentato dall’ambiente universitario.

4° giorno. Sabato 1 Giugno

Prima colazione in hotel e partenza per Astorga. Giro panoramico della cittadina medioevale con
I'accompagnatore. Pranzo libero. Proseguimento per Leon, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
Astorga, cittadina della regione di Leon, deve la sua fortuna alla posizione all’incrocio di due vie di traffico: la
piu antica Via dell'Argento, da Gijon a Siviglia, lungo la quale i minerali del nord raggiungevano gli scali
commerciali del sud, e il medioevale Cammino di Santiago. Ancora oggi nei monumenti della citta spiccano il
suo passato romano e |'essere stata sede vescovile. Le possenti mura del III secolo d.C., consentirono alla citta
di diventare una vera roccaforte e oggi racchiudono il centro storico, ricco di edifici rinascimentali e chiese
barocche: fra tutti spicca la Cattedrale, in stile tardo gotico, che unisce elementi gotici, rinascimentali, barocchi
e neoclassici. All'interno veri gioielli artistici sono le diverse pale d’altare e il coro ligneo con raffigurazioni dei
personaggi dell’Antico e Nuovo Testamento. Nel contesto urbanistico medioevale si nota il Palazzo Episcopale,
conosciuto anche come Palazzo Gaudi in quanto progettato dall’architetto spagnolo maggior esponente del
Modernismo catalano. Esso ingloba castello, chiesa e palazzina nobiliare con la sua impressionante parte
esterna costruita in pietra di granito di colore bianco.

5° giorno. Domenica 2 giugno

Prima colazione in hotel e partenza per la visita guidata di Leon. Pranzo libero e proseguimento del viaggio
verso la citta di Burgos.

All'arrivo sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Citta dal passato antico e glorioso, Leon & nota non solo per i suoi humerosi monumenti ma anche per essere
una tappa del famoso Cammino di Santiago. Durante I'Impero Romano questa localita era nata come punto di
controllo del percorso che portava alle miniere nel nord-ovest, ma & poi diventata capitale militare della Hispa-
nia Romana. Parte della cinta muraria di quegli anni € ancora visibile accanto a quella medioevaleche cinge
I'area piu antica della citta vecchia. Si visitera la splendida Cattedrale in stile gotico, nota come la Pulchra
Leonina, un capolavoro che ricorda molto la pianta di alcune chiese francesi, a croce latina con tre navate
separate da sottili e alti pilastri e volte a crociera. La facciata vanta due torri ai lati, il Campanile e la Torre
dell’Orologio, e tre portali: quello centrale ospita una copia dell'immagine della Vergine Bianca, la cui versione
originale si trova all’interno, dove & possibile ammirare una collezione unica di 125 vetrate e un pregiato coro, i
cui stalli sono considerati molto antichi. Si vedranno, inoltre, la Basilica di Sant'Isidoro, a tre navate, dagli
stupefacenti affreschi del XII secolo che le hanno valso il nome di “"Cappella Sistina” del Romanico, e la Casa de
Botines per ammirare i dettagli architettonici progettati da Antonio Gaudi, che uniscono tecnica ed estetica.

6° giorno. Lunedi 3 giugno

Prima colazione in hotel e visita guidata di Burgos. Pranzo libero e proseguimento del viaggio verso Bilbao.
All'arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Antica capitale del regno unificato di Ledn e Castiglia, Burgos fu fondata nell’ 884 come insediamento militare
e, nel corso del Medioevo, si sviluppo gradualmente fino a diventare una citta mercantile di grande potenza


https://www.spain.info/it/siti-interesse/cattedrale-lugo/
https://www.spain.info/it/siti-interesse/palazzo-episcopale-lugo/
https://www.spain.info/it/siti-interesse/palazzo-episcopale-lugo/
https://www.spain.info/it/siti-interesse/comune-lugo/

economica. Contribuirono a questo sviluppo la sua posizione privilegiata lungo il Cammino di Santiago e il suo
monopolio sul commercio della lana. La citta vanta una cattedrale dichiarata meritatamente Patrimonio
dell'Umanita dall’lUNESCO, ricca di cimeli attinenti al pellegrinaggio verso Santiago. La chiesa & un tripudio di
opere d‘arte e decorazioni e l'effetto complessivo & elegante e armonioso: da non perdere la Puerta del
Sarmental e de la Coroneria e le 19 cappelle, ciascuna contraddistinta da uno stile diverso. Al suo interno anche
la tomba del Cid. Merita poi una visita il complesso monastico Cartuja de Miraflores che ospita il mausoleo
di Giovanni II.

7° giorno. Martedi 4 giugno

Prima colazione in hotel e visita guidata di Bilbao. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per Santander
e eventuale giro panoramico della citta. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Da Cenerentola industriale a principessa dell’arte: da citta fortemente industrializzata e commerciale, Bilbao ha
saputo, grazie ad una accorta azione politica, cambiare radicalmente la propria immagine e diventare una delle
citta spagnole pil visitate. Il suo nome & ormai indissolubilmente legato al museo che I'ha lanciata nella cultura
contemporanea, ovvero il prestigioso Museo Guggenheim Bilbao, progettato da Frank Gehry, al quale sono
seqguite tante altre straordinarie opere architettoniche di famosi artisti quali Santiago Calatrava e Norman
Forster. Ma l'antico quartiere storico della citta, il Casco Viejo, € ancora assai caratteristico, con stradine
pittoresche, piccoli negozi indipendenti e chiassosi bar tradizionali dove gustare i pintxos. Oltre alla visita
guidata del museo, una panoramica degli esterni ci portera a vedere la biblioteca floreale, le Chiese di San
Nicola e di Sant'Antonio, la Plaza Nueva, il Mercato della Ribera e la cattedrale di Santiago.

Santander, capitale della Cantabria, € una citta dall’elegante passato affacciata su una suggestiva baia.
Bellissime spiagge di sabbia bianca, edifici e palazzi signorili, architettura d‘avanguardia e amore per la
tradizione della pesca. Se tra la fine dell’'Ottocento e l'inizio del Novecento era frequentata da nobili e ricchi
borghesi, oggi & una delle localita balneari pit famose e un centro turistico molto popolare. La zona piu bella &
la penisola della Magdalena sul cui punto pil alto si trova il Palazzo omonimo che consente una meravigliosa
vista sulla baia e la citta.

8° giorno. Mercoledi 5 giugno

Prima colazione in hotel. Mattinata e pranzo liberi. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo Ryanair delle
ore 15.30 per Treviso. All'arrivo, alle ore 17.35, proseguimento in pullman per Verona. Fine del viaggio.

Si fa presente che il programma é suscettibile di cambiamenti secondo le necessita
organizzative.

QUOTA VIAGGIO A PERSONA:

Euro 2.000.00

- Supplemento singola Euro 390.00

- Supplemento facoltativo Assicurazione annullamento: Euro 95.00 a persona
- Supplemento quota tessera per i non soci di Italia Nostra: Euro 35.00

Camere singole: a partire dalla 5° singola, un ulteriore supplemento da stabilire.

IL PREZZO COMPRENDE:

- Sistemazione in Hotel categoria 4* stelle in camera doppia su base mezza pensione bevande
incluse

- 1 Volo Treviso — Santander

- 1 Volo Santander — Treviso

- Pullman da Verona a Treviso aeroporto a/r

- Auricolari a disposizione per 8 giorni

- 1 Accompagnatore a disposizione per 8 giorni in Spagna

- 1 Assic. Allianz medico bagaglio - destinazione Europa (stipula effettuabile per clientela

domiciliata in Italia)

- 1 Bus privato a disposizione per 8 giorni in Spagna

- Visite come da programma

- Mance.

- Bagaglio di 20 kg in stiva e una borsa piccola da mettere sotto il sedile del posto a sedere.



IL PREZZO NON COMPRENDE:

- assicurazioni integrative (annullamento)
- pasti quando non menzionati, facchinaggio, tutto quanto non espressamente indicato.

All’atto dell’iscrizione si richiedono: generalita e recapito telefonico, fotocopia della carta di identita,
codice fiscale da trasmettere via email ad Agenzia Expotur : Paola Roncaia paola@expoturviaggi.com

Si prega altresi di avvisare dell’iscrizione Italia Nostra tramite email: marisavelardita@gmail.com o
attraverso whatsapp al numero 3403338326

CONDIZIONI DI PAGAMENTO:
- primo acconto di € 1000.00 per le camere doppie, di € 1.390.00 per le singole entro il 19 febbraio

- SALDO di € 1.000.00 entro il 29 aprile.

PAGAMENTO presso BANCA BCC ROMA con bonifico intestato a EXPOTUR VIAGGI
SOC COOP 1IBAN IT45N0832711700000000000160

Recesso del viaggiatore e penali:

al viaggiatore che receda dal contratto prima della partenza, saranno addebitate
le seguenti penali:

euro 300.00 a persona per cancellazione dai 60 fino ai 15 giorni prima della
partenza

penale del 100% per cancellazione dai 14 giorni ante partenza.

Il costo del volo non e rimborsabile.
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